
DEPART :  Parking devant le chalet d’Anglès

RANDONNEE

INFORMATIONS UTILES
• Secours : 112
�• Gestionnaire : Département 81
• Office de Tourisme 
Tél. : 05 32 11 09 45
 www.tourismemlhl.com
• Destinations Tarnaises & Espace Randos
Tél.  : 05 63 47 73 06

Monts & Lacs

Corridors de clairières pâturées ouvertes dans le manteau des forêts ; fermes 
massives aux lisières, hêtres superbes en futaies ou au bord des chemins ; et par-
tout, la masse compacte des épicéas... Le plateau d’Anglès affirme son caractère 
montagnard...

Anglès est un village fortifié du 13ème 
siècle. Sa porte dite du «Midi» est à décou-
vrir. De beaux panoramas à voir sur le massif 
du Somail et le lac de la Raviège.

Le long du sentier, de nombreuses croix, par-
fois insolites, à formes et ornements divers.
Arrivé à La Souque, vous découvrirez l’église 
Saint-Martin et le moulin de Corbières.

en Haut-Languedoc

Le plateau d’Anglès
La planesa d’Angles

Anglès

GPS : N 43°34’53’’  |  E 2° 33’ 51’’

Itinéraire en gestion départementale
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Un problème sur 
le sentier, pensez 
au système de 
veille SURICATE
sentinelles.sportsdenature.fr
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Au parking, prendre le chemin de Cabirac à gauche. Aux gîtes de 
Cabirac, traverser la piste à l’arrière des habitations. Au Touys, 
s’engager sur la piste forestière à gauche. Avancer tout droit entre 
deux forêts. A la sortie, longer la piste de gauche.

Aux Menous, après la première habitation, avancer à gauche, 
puis prendre le sentier sur la droite. Emprunter la route 
vers la droite. A la patte d’oie, prendre à droite. Suivre le 
goudron sur 1,1 km environ  (avant le point coté 787m). 

Choisir le chemin à gauche. Au premier virage à l’entrée des 
Girmanes, prendre aussitôt à gauche. 

A l’épingle dans le bois, laisser la piste principale pour un droite-gauche 
vers le lac de la Raviège. Sur la D52, aller à droite ; 500m plus loin, 
prendre à droite, puis à gauche vers Les Terrières-Hautes. Continuer 
tout droit.
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Devant les Crouzettes, prendre à droite jusqu’à la D68. La traverser. Pour-
suivre tout droit. Au croisement de Lautié, quitter le goudron. Partir en 
face sur 250m de piste.

Au croisement, choisir la piste à droite. Sur  la route, partir à gauche. A la 
patte d’oie, prendre à droite. Traverser la D 68. Devant l’église de la Souque, 
aller à gauche, puis à droite. Descendre, franchir le ruisseau et tourner à 
droite ; 10 m après, s’engager sur le sentier de gauche. Sur la route, 
prendre à gauche. A la sortie de Pradou, quitter la route à droite. 
Descendre tout droit. A la patte d’oie devant le moulin de Corbière, aller 
à droite. Sur la route, à gauche. Dépasser de 20 m une vieille maison 
perchée sur le talus à gauche. 

Grimper le talus de droite. Déboucher dans un pré. Avancer tout droit 
vers le bois, en face. Continuer tout droit direction La Grifoulade. Ne pas 
rejoindre la route. 30 m devant, bifurquer à droite vers Pieffarat. Se laisser 
conduire à Anglès par la petite route.
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RANDONNER, C’EST AUSSI PRÉVOIR UN ÉQUIPEMENT ADAPTÉ (CHAUSSURES, VÊTEMENTS, EAU…) 
ET RESPECTER L’ENVIRONNEMENT DU SENTIER 
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