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La Lauze
La Salvetat-sur-Agout 

Au départ de ce bel itinéraire boisé, découvrez le Pont et la 
Chapelle Saint-Etienne-de-Cavall du XIIe Siècle. 
Cet agréable circuit, traversant sous-bois et hameaux 
typiques, riches en petit patrimoine tel fontaines ou lavoirs, 
vous off rira un point de vue sur le village de La Salvetat sur 
Agout, le lac de la Raviège et la vallée de l’Agout.

A découvrir
> Le pont et la chapelle Saint-

Etienne-de-Cavall du XIIe siècle 

> Faites un saut dans le temps 
en découvrant ces deux monu-
ments médiévaux, berceaux 
de l’histoire salvetoise et faites 
connaissance avec Notre-Dame 
d’Entraygues, mystérieuse 
vierge noire…

 Infos
Diffi  culté : Moyen

Durée : 3 h 30

Km / Dénivelé : 
➞  10 km - ➞ 291 m

Balisage : Jaune

Accès : Pont 
Saint-Etienne-de-Cavall, 

Route de Lacaune, 
D907 direction Lacaune.
Parking : Avant le pont 

sur la Vèbre, à 1 km au Nord
de La Salvetat-sur-Agout. 

  Attention
Ne prenez pas ce circuit 

par temps de brouillard.
Pensez à vous munir d’eau, 

de vêtements adaptés 
et de chaussures de marche. 

  Contacts utiles
Secours : 112

Météo France : 32 50 (0.34€/min)

Comité Départemental 
de la Randonnée 

Pédestre de l’Hérault : 
04 67 41 78 59 - www.cdrp34.com

Code de balisage FFRP
Bonne direction 

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction 

FICHE RANDO N° 1

Pont Saint-Etienne-de-Cavall (XIIe siècle)

Chapelle St-Etienne-de-Cavall (XIIe siècle)



Randonner, c’est aussi respecter l’environnement du sentier.

Cet agréable circuit forestier, qui domine 
La Salvetat-sur-Agout, ville étape sur le 
chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle, 
permet de faire le tour de la Lauze, sur les 
contreforts du Somail.
1  Franchir l’ancien pont de Saint-Etienne et 

poursuivre par la D150 à droite sur 100 m. 

Emprunter à gauche la D105e, passer Grualgues et 

gagner la Végende (eau).

2  Traverser le hameau à droite, passer les lavoirs 

et, aux dernières maisons, ignorer le chemin en face 

pour monter à gauche. Après la source de Pepino, 

continuer en sous-bois puis arriver aux prairies.

3  Prendre le chemin tout droit entre les murets, 

passer les ruines de Gentounel et continuer à 

gauche par le chemin qui grimpe au col du Pradel. 

Au carrefour, emprunter la piste en face sur 200 m, 

ignorer à droite le chemin d’accès à la tour de 

Guet de la Roche-Blanche, poursuivre tout droit et 

gagner le calvaire du Col d’Empy.

4  Au col (913 m), descendre par la première piste à 

gauche. Dans le virage à droite, s’engager à gauche 

sur le chemin. Au champ, rester à droite en lisière de 

forêt, puis prendre la large piste à gauche et arriver 

à Couffi  gnet.

5  Au calvaire, à la dernière maison, bifurquer à 

gauche et descendre par le chemin caladé qui serpente 

dans les prairies. A la fourche, sur un seuil, continuer à 

droite dans la futaie de châtaigniers, de hêtres et de 

frênes. Au dessus du ruisseau de Peyre-Male, le sentier 

dépasse deux cabanes en ruine, traverse une sapinière 

et atteint la ferme de la Gachette.

6  Passer derrière les bâtiments, prendre en face 

le chemin, puis la voie goudronnée à gauche sur 

100 m. S’engager à droite sur le chemin bordé d’une 

haie de houx. Après la lisière du bois, emprunter le 

chemin à gauche.

7  Suivre la D907 à gauche sur 500 m pour regagner 

le pont de Saint-Etienne.
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