
DEPART : Place Robert Roque, à 
la Ferme de Rieumontagné

RANDONNEE

INFORMATIONS UTILES
• Secours : 112
�• Gestionnaire : Commune de Nages
• Office de tourisme 
Tél. : 05 32 11 09 45
  www.tourismemlhl.com
�• Destinations Tarnaises & Espace Randos
Tél.  : 05 63 47 73 06

Monts & Lacs

Du lac du Laouzas, apparu en 1966, au village de Nages, dont le château 
fut construit au XVème siècle, le temps se remonte en progressant d’abord 
tranquillement sur les crêtes d’où la vue porte vers les vallées riches de vie.

Puis le compte à rebours s’accélère quand, 
d’une brusque plongée dans l’ombre des 
épicéas, on se relève devant un vieux pont 
de pierre qui a franchi l’histoire.
Le château et ses vestiges encore évoca-
teurs peuvent en témoigner. En 1586, les 
canons avaient tonné. Le capitaine Calvet 
avait cédé devant le Comte de Montgo-
mery. La petite garnison de Nages avait 
été massacrée. Courant le pays monta-
gnard, le Viau rapide a depuis longtemps 
englouti et emporté les fracas guerriers. 
Maintenant, en aval, le lac absorbe les 
remous impétueux dans l’épaisseur de 
ses eaux tranquilles. 	Le marcheur y 
revient en toute quiétude.

en Haut-Languedoc

Entre lac et 
château 
Entre lac e castèl Nages

GPS : N 43°38’56’’ |  E 2° 46’ 38’’
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Un problème sur 
le sentier, pensez 
au système de 
veille SURICATE
sentinelles.sportsdenature.fr
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RANDONNER, C’EST AUSSI PRÉVOIR UN ÉQUIPEMENT ADAPTÉ (CHAUSSURES, 

VÊTEMENTS, EAU…) ET RESPECTER L’ENVIRONNEMENT DU SENTIER

Partir de la place Robert Roque, à la Ferme de 
Rieumontagné et prendre le chemin goudronné 
qui monte à droite du restaurant, entre deux 
colonnes de pierre. Continuer au-dessus des 
petits chalets et prendre la route goudronnée, à 
droite. Continuer tout droit puis monter le che-
min goudronné, à gauche en direction du centre 
équestre. Poursuivre le chemin à gauche puis 
plus loin prendre le croisement à gauche.

Au prochain croisement, emprunter la route à 
droite. Continuer et prendre à gauche à l’inter-
section sur la crête, à gauche. Le paysage s’ouvre 
et permet la découverte des pans sud du Mon-
talet , de la vallée du Viau et offre des vues loin-
taines jusqu’à l’Espinouse, en fond.

S’engager à gauche sur le 2ème chemin de terre. 
Dans les épicéas, laisser le chemin de gauche. A 
l’intersection suivante, descendre à gauche les  
anciens chemins muletiers.

Franchir le vieux pont sur le Viau. Entrer tout 
droit dans Nages. Déboucher face à l’emplace-
ment de l’ancien château dont on voit encore 
une tour ronde (décapitée sous Richelieu) et des 
fenêtres. Faire le tour par la droite, parvenir à 
l’église (ancienne chapelle du château) puis au 
donjon facilement distinguable. Au-dessus du 
portail de l’église vous verrez les armes suppo-
sées du capitaine Calvet (XVIème) et la devise 
gravée. N’hésitez pas à pousser les portes, de 
très belles fresques vous attendent… Quitter 
Nages par la D 62, direction La Salvetat. 

Tourner à gauche, sur le C 6, direction Rouvières. 
Franchir à nouveau le Viau. Poursuivre tout droit, 
en marchant sur le bas-côté. 

Dans la côte, quitter la route, à droite par un 
chemin encaissé.  Continuer ensuite sur la route, 
à droite. Traverser le hameau de Rouvières. 
Poursuivre sur le chemin goudronné vers Rieu-
montagné. A l’entrée du lotissement, s’engager 
sur le chemin de gauche. Traverser la route, direc-
tion Musée – Accueil. A l’intersection, tourner à 
gauche pour rejoindre la ferme musée.
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