RANDONNEE

en Haut-Languedoc

DEPART/PARKING : Place Robert
Roque, a la Ferme de Rieumontagné

5.5km GPS : 43°38'55.02'N- 2°46'39.75"E
TRES FACILE Le chemin serpente les pentes du sommet du Rouayras pour culminer a 976m
1h05 I . . .
d‘altitude et offrir des points de vues panoramiques sur le lac du Laouzas et le
975 village de Nages.
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I passe ensuite en forét de
feuillus et traverse un chaos
de pierres. Cette étonnante et
impressionnante avalanche de
rochers au milieu des arbres,
due a l'effritement géologique
du roc, permet aux promeneurs
grands ou petits bien des his-
toires imaginaires. ...
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Partir de la place Robert Roque, a la Ferme
de Rieumontagné, monter Iallée dallée
vers le musée et passer a l'angle, sous
I'arche a gauche du batiment. Poursuivre
le chemin, passer au-dessus des petits cha-
lets. Au croisement tourner a droite rue
J. B Cavaillés puis tourner a gauche deux
fois successivement. Couper la route et
poursuivre 10 m en dessous par une petite
route a droite (chemin de Rouayras).

Aprés les maisons, la piste rentre en
sous-bois et traverse un immense pierrier
(chaos). Peu aprés, au croisement mon-
ter la piste a droite. Au croisement sui-
vant, dans une épingle, deux possibilités
soffrent a vous :

Option 1T - monter la piste de gauche pour
atteindre le sommet du Rouayras avec
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d’une part une vue sur le roc de Montalet, la
vallée de Nages et du Viau et d'autre part le
pic de Concord. Plus loin, quand le chemin
redescend par de nombreux lacets, point
de vue sur le lac du Laouzas. Retrouver le
lotissement de Rieumontagné sur la rue
Gustave Théron -

Option 2 - ou prendre la piste de droite qui
traverse a nouveau les chénaies et hétraies
de facon plus paisible et beaucoup moins
pentues. Retrouver le lotissement de Rieu-
montagné sur la rue Gustave Théron -

Prendre a gauche puis encore a gauche et
enfin sengager a droite sur un chemin de
terre qui longe l'arriére des maisons. . Tra-
verser la route, direction Musée —Accueil.
A lintersection, tourner a gauche pour
rejoindre la ferme musée.
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RANDONNER, C’EST AUSSI PREVOIR UN EQUIPEMENT ADAPTE (CHAUSSURES, r

VETEMENTS, EAU...) ET RESPECTER L’ENVIRONNEMENT DU SENTIER
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