
DEPART/PARKING : Avant le pont sur 
la Vèbre, à 1 km au nord du village par la 
D 907 (direction Lacaune)

RANDONNEE

INFORMATIONS UTILES
• Secours : 112
• Gestionnaire : Département de l’Hérault
• Office de Tourisme 
Tél. : 05 32 11 09 45
www.tourismemlhl.com

Monts & Lacs

Au départ de ce bel itineraire boisé, découvrez le pont et la chapelle Saint Etienne 
de Cavall du XIIe siècle. Cet agréable circuit, traversant sous - bois et hameaux ty-
piques, riches en petit patrimoine ( fontaines ou lavoirs) vous offrira un point de 
vue sur le village de la Salvetat sur Agoût ( ville étape sur le chemin de St Jacques 
de Compostelle).

Plusieurs lieux remarquables à 
découvrir à proximité de cette ran-
donnée, entre autres :
Le pont de St Etienne de Cavall 
La chapelle de st Etienne de Cavall 
(dans le cimetière) qui abrite notre 
dame d’Entraygues, mystérieuse 
vierge noire.

en Haut-Languedoc
La Salvetat-sur-Agoût

GPS : 43°36’35.15’’N - 2°42’8.26’’E

La Lauze
la lausa
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Un problème sur 
le sentier, pensez 
au système de 
veille SURICATE
sentinelles.sportsdenature.fr
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Franchir l’ancien pont de Saint-Etienne et 
poursuivre par la D 150 à droite sur 100 m. 
Emprunter à gauche la D 105e, passer Grual-
gues et gagner La Végende (fontaine eau).

Traverser le hameau à droite, passer les 
lavoirs et, aux dernières maisons, ignorer 
le chemin en face pour monter à gauche. 
Après la source de Pepino, continuer en 
sous-bois puis arriver aux prairies.

Prendre le chemin tout droit entre les mu-
rets, passer les ruines de Gentounel et conti-
nuer à gauche par le chemin qui grimpe au 
col du Pradel. Au carrefour, emprunter la 
piste en face sur 200 m, ignorer à droite 
le chemin d’accès à la tour de guet de la 
Roche-Blanche, poursuivre tout droit et 
gagner le calvaire du col d’Empy.

Au col (913 m), descendre par la première 
piste à gauche. Dans le virage à droite, s’en-
gager à gauche sur le chemin. Au champ, 
rester à droite en lisière de forêt, puis 
prendre la large piste à gauche et arriver à 
Couffignet (menhir, fontaine et eau).

Au calvaire, à la dernière maison, bifurquer 
à gauche et descendre par le chemin caladé 
qui serpente dans les prairies. A la fourche, 
sur un seuil, continuer à droite dans la fu-
taie de châtaigniers, de hêtres et de frênes. 
Au-dessus du ruisseau de Peyre-Male, le 
sentier dépasse deux cabanes en ruine, tra-
verse une sapinière et atteint la ferme de la 
Gachette.

Passer derrière les bâtiments, prendre en 
face le chemin, puis la voie goudronnée à 
gauche sur 100 m. S’engager à droite sur 
le chemin bordé d’une haie de houx. Après 
la lisière du bois, emprunter le chemin à 
gauche.

Suivre la D 907 à gauche sur 500 m pour 
regagner le pont de Saint-Etienne.

RANDONNER, C’EST AUSSI PRÉVOIR UN ÉQUIPEMENT ADAPTÉ (CHAUSSURES, 
VÊTEMENTS, EAU…) ET RESPECTER L’ENVIRONNEMENT DU SENTIER 20
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